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PATIËNTENNIEUWSBRIEF NOVEMBER  2009 

 
 
 
Hoteldialyse tijdelijk gesloten 
In verband met de revisie van de waterinstallatie, kunnen we van 16 t/m 24 november niet 
dialyseren op Hoteldialyse. 
De hotelpatiënten krijgen deze week hun behandeling op Centrumdialyse, locatie Sophia, 
afdeling A2. 
Dit betekent dat we gedurende die week even terug moeten naar zalen van 7 en 8 patiënten. 
Het personeel van Hoteldialyse werkt die week op centrumdialyse. Het telefoonnummer 
Centrumdialyse: 038-4242530. 

Kerst kookworkshop Kerst kookworkshop Kerst kookworkshop Kerst kookworkshop met patiëntenmet patiëntenmet patiëntenmet patiënten                        
Het einde van het jaar is weer in zicht en daarom is het weer tijd voor de laatste 
kookworkshop van dit jaar! Woensdagavond 9 december houden we alweer voor de 4e keer 
een kookworkshop voor patiënten! 
Houdt u van lekker koken en gezellig samen zijn geef u dan op voor deze kookworkshop! 
Het thema van deze avond is Kerst en bestaat uit een voorgerecht, hoofdgerecht en een 
toetje. 
Aan de hand van recepten en een menu, wordt er in groepjes van twee personen gekookt in 
de keuken van het Diezer College. 
Samen een kerstdiner bereiden met verse kruiden onder leiding van een diëtiste, 
medewerkers van de afdeling en 2 beroepskoks. 
Geeft u zich zo snel mogelijk op, vóór maandag 30 november, want vol is vol!! Opgave bij 
het secretariaat van de Dialyse afdeling, telefoon 038-4242530, e-mail 
secretariaat.dialyse@isala.nl. 
 
Enquête Maatschappelijk Werk 
Namens Frieda ’t Hoofd van Maatschappelijk Werk een vriendelijk verzoek aan de patiënten 
van de PD, nacht- en Thuisdialyse om de toegezonden vragenlijst zo spoedig mogelijk 
ingevuld te retourneren, indien dat nog niet is gebeurd. 
 
Schoonheidsspecialiste 
Met ingang van heden kunt u op de afdeling een afspraak maken met een 
schoonheidsspecialiste. Anne Tjeenk Willink, eveneens werkzaam als planner bij Chirurgie, 
biedt haar diensten aan aan patiënten die in het ziekenhuis dialyseren. De behandeling 
wordt grotendeels betaald door het ziekenhuis. De eigen bijdrage voor de patiënt is 
momenteel € 7,50. Informatiefolders staan in het folderrek of zijn verkrijgbaar bij het 
secretariaat. 
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Nierziekte? Blijf je eigen koers bepalen! www.mijneigenkoers.nl  
Als je nieren niet meer goed werken, is dat vaak een onomkeerbare situatie. Medische 
behandeling is dan noodzakelijk. Een zeer ingrijpende ervaring. Maar het hoeft niet te 
betekenen dat je je onafhankelijkheid volkomen verliest. Deze website van Baxter geeft 
inzicht in hoe je nieren werken en welke behandelmethoden er voor je zijn, als je nieren níet 
meer functioneren. Je kunt in het ziekenhuis of in een speciaal centrum dialyseren, maar het 
kan ook heel goed thuis in je vertrouwde omgeving. Met de informatie op deze site kun je 
een goede afweging maken over de behandelmethode die voor jou het meest geschikt is. Zo 
blijf je je eigen koers bepalen. Informatie over deze website komt t.z.t. ook in de wachtruimte 
op de afdeling en de poliklinieken. 
 
Opening Dialysecentrum in Meppel 
De datum voor de officiele opening van het dialysecentrum in Meppel is 28 januari 2010.  
’s Avonds houden we open huis voor iedereen die belangstelling heeft v.a. 19.00 uur. 
Nadere informatie volgt. 
 
Vakantiedag ‘nieuwe stijl’ 
De Commissie Voorlichting Dialyserenden van de Nierpatiënten Vereniging Nederland 
organiseert in 2010 weer een vakantiedag “nieuwe stijl “ voor haar leden.  
Deze dag zal plaatsvinden op 23 januari 2010 en wel op locatie: 

 
Hotel Schiphol A4 (zaal Europa), Rijksweg A4 nr.3, 2132 MA Hoofddorp 

 
In 2009 hebben ruim 300 leden en betrokkenen onze vakantiedag bezocht.  
De ochtend bestaat uit het verstrekken van informatie door ervaringsdeskundigen en 
professionals. 
 
Het programma voor deze dag ziet er als volgt uit (onder voorbehoud) 
10.00 - 10.30 Ontvangst met koffie of thee 
10.30 - 10.35 Opening door de dagvoorzitter 
10.40 - 11.30 Ervaringsdeskundigen hoe zij zelf hun vakantie regelen . 
11.30 - 12.00 diverse sprekers geven algemene informatie over het zelf organiseren van uw 
vakantie, zoals verzekeringen, formulieren etc. 
12.00 - 13.30 Lunch in het restaurant en tevens gelegenheid voor CAPD wisseling. 
13.30 - 16.30 Vakantiebeurs met muziek  
Doel van de dag is mensen over de drempel heen te helpen om op vakantie te gaan en aan 
te tonen dat er nog zoveel kan! 
 
 
Met vriendelijke groet,  
namens alle medewerkers van Dialysecentrum Isala, 
 
Jeannette Bos 
Hoofd Zorgteam 
 


